
อพัเดทข่าวโควดิ-19  

และ 

ขอ้มูลเกีย่วกบัสุขภาพในฤดูหนาว 

ตอนนีเ้ภสชักรสามารถจา่ยยาตา้นไวรสัโควดิ-19 ใหไ้ดแ้ลว้ 
 

     • ร้านขายยาในโอ๊คแลนด์สามารถจ่ายยาต้านไวรัส(แพ็กซ์โลวิด และ ลาเกวิโร ) ให้ฟรีโดย 
     ไมต้่องมีใบสัง่ยาส าหรับผู้ ท่ีติดเชือ้โควิดและมีสทิธ์ิได้รับยา ซึง่ได้แก่ผู้ ท่ีมีความเส่ียงสงูท่ี 
     จะป่วยหนกั โดยยาทัง้สองจะช่วยลดการเข้ารักษาตวัในโรงพยาบาลของคนเหลา่นัน้ 
 

     • เปา้หมายคือเพ่ือเพิ่มการเข้าถงึยารักษาโควิด-19 รวมทัง้ลดความกดดนัท่ีหมอ  
     (GP)ได้รับ 
 

    • ทา่นสามารถค้นหาร้านขายยาท่ีให้บริการนีไ้ด้ท่ีลิงก์นี ้
       https://www.healthpoint.co.nz/pharmacy/?serviceArea=im%3A1382476 
 

   ชดุตรวจ RAT และหน้ากากอนามยัส าหรบับุคคลและครวัเรอืนทีอ่อ่นแอ 

 

         • ชดุตรวจ RAT สามารถสัง่ลว่งหน้าและไปรับฟรี ได้สงูสดุส าหรับ 12 คน          
        โดยสัง่ได้ท่ี https://requestrats.covid19.health.nz/   

        หรือโทรไปท่ี 0800 222 478 

        การสัง่จ านวนมากกวา่นี ้ต้องสัง่ผา่นทาง 0800 222 478 

 

        • บคุคลและครัวเรือนสามารถรับชดุตรวจ RAT และหน้ากากอนามยัได้ฟรีท่ี 
        ศนูย์ตรวจโควิด-19 ของชมุชน (CTCs) และศนูย์รับชดุตรวจ RAT (RCCs) 

 

        • หน้ากากอนากมยัมีให้ส าหรับคนสว่นใหญ่ แตห่น้ากากอนามยั N95 จะมีให้เฉพาะผู้ ท่ี     
       มีความเสี่ยงสงูเทา่นัน้ 
   

        • ในกรณีท่ีทา่นไมส่ามารถท าการสัง่ลว่งหน้าได้ ทา่นสามารถรับชดุตรวจ RAT ฟรีได้ท่ี  
        ศนูย์ตรวจโควิด-19 ของชมุชน (CTCs) โดยบอกช่ือ หมายเลข NHI และวนัเกิด 
 

ส ัง่อปุกรณส์ าหรบัพนกังานผ่านชอ่งทางออนไลน ์ 

 

     • ศนูย์จดัหาอปุกรณ์ปอ้งกนัโควิด (PPE) ของกระทรวงสาธารณสขุได้จดัหาอปุกรณ์ 

     ให้กบัเจ้าหน้าท่ีดแูลสขุภาพของนิวซีแลนด์โดยตรง 
 

     • หากต้องการทราบเกณฑ์ท่ีต้องปฏิบตัิตามเพ่ือสัง่อปุกรณ์ (PPE) จากกระทรวง 
        สาธารณสขุ สามารถสง่อีเมลมาท่ี mohppeordering@prnzl.co.nz 

 

     • หากต้องการตรวจสอบวา่องค์กรของคณุมีบญัชีอยูแ่ล้วหรือไม ่โปรดสง่อีเมลมาท่ี 
       COVID.HealthSupplyChain@health.govt.nz หรือ 
       mohppeordering@prnzl.co.nz 
 

ข่าวโควดิ-19 และไขห้วดัใหญ่ 

 

     •  ณ วนัท่ี 31 กรกฎาคม พบวา่ผู้ ป่วยติดเชือ้โควิด-19 ท่ีแจ้งเป็นบวกลดลงเหลือ 
      ประมาณ 2,500-3,000 ตอ่วนัทัว่ภาคเหนือ (โอ๊คแลนด์และนอร์ทแลนด์) ในช่วง 
      สปัดาห์ท่ีผ่านมา อยา่งไรก็ตาม กลุม่คนอาย ุ65 ปีขึน้ไปมีอตัราการติดเพิ่มขึน้สงูท่ีสดุใน 
      ทกุกลุม่อาย ุ
 

     •  มีผู้ ป่วยติดเชือ้โควิด-19 เข้ารับการรักษาตวัท่ีโรงพยาบาลประมาณ 60-70 ราย 
      ตอ่วนัซึง่แสดงให้เหน็วา่ยอดไมมี่สดัสว่นเพิ่มขึน้เช่นเดียวกบัการพบผู้ ป่วยติดเชือ้โควิด 
 

     •  มีผู้ ป่วยโควิด-19 อยูร่ะหวา่ง 200-250 รายในโรงพยาบาลทางภาคเหนือ 
 

     •  จ านวนผู้ ป่วยไข้หวดัใหญ่ได้ลดลงจากจดุสงูสดุแล้ว อยา่งไรก็ตาม ยงัคงมีความเสี่ยง 
      ท่ีจะมียอดผู้ ป่วยไข้หวดัใหญ่เพิ่มขึน้อีกครัง้ในเดือนสงิหาคมและกนัยายน 
 

     • ทา่นผู้ มีสทิธ์ิรับวคัซีนไข้หวดัใหญ่ฟรีสามารถรับฉีดได้ท่ีร้านขายยาจ านวนมาก โดยไมต้่อง 
        นดัหมาย หรือจากหมอ (GP) ของทา่น  
        รายช่ือร้านขายยาท่ีให้บริการนีมี้อยูใ่นลงิก์นี ้ 
https://www.healthpoint.co.nz/pharmacy/?serviceArea=im%3A460472  

แหล่งข้อมลู: Northern Region Health Coordination Centre (NRHCC) 

This translated information is provided by  

The Asian Network Inc. 

(TANI) working as a partner of Ministry of Health. 
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